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Curiosités 

GR22 

Légende :  

� Dos au parking, s’engager dans un chemin à gauche de l’autre côté de la rue. 
Traverser une petite route et traverser en face toujours sur un chemin. 1.5 km 
plus loin, entrer dans Islou. A la sortie du hameau, poursuivre par la route sur la 
gauche. 
 

� A l’entrée du lieu-dit Babou, emprunter à droite un chemin vert. A la 
transversale, prendre à droite une sente en deux clôtures. Après avoir traversé 
l’Avre, couper la route et continuer en face. Monter ensuite par la droite vers le 
village. 
 

� Dans le virage et en face de l’entrée de l’église, prendre le sentier entre deux 
maisons, qui descend, puis monte un peu plus loin sur la droite. Attention à ne 
pas manquer l’étroit passage sur la droite qui descend le coteau boisé et 
récupère une route plus bas , à emprunter sur la gauche. Traverser ensuite Islou 

en tournant une fois à droite et une fois à gauche.  
 
�Puis, prendre à droite un sentier en sous-bois. 1km plus loin,  continuer à droite 
par la route. Ne pas entrer dans Heudez, mais continuer en face sur un sentier 
qui longe une clôture. A la route, prendre à droite pour rejoindre le point de 
départ.  

© IGN - 2009 

8.5 km, 2h à pied,  
difficulté : facile 
Départ de l’église d’Acon 
Balisage jaune   
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